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Immobilien Ve-ww"“"'9

Marktgasse 66, 8400 Winterthur

? Weine und Spirituosen

e Uber 800 verschiedene
Weine

¢ Umfassende Auswahl
an Spirituosen

* Geschenkkistchen,
Riesenflaschen

o e

— y & 4 Stadthausstrasse 93
8400 Winterthur
r l Telefon 052 212 23 90
Hauslieferdienst

Peterhans

Schuhhaus Marktgasse 24 8400 Winterthur

Restaurant

Schafli

Oberer Graben 18 8400 Winterthur Tel. 052/213 84 13

Das gemuitliche Altstadtrestaurant mit zwei schonen
Gérten zum Essen undTrinken fur alle, die in der Altstadt
wohnen, arbeiten oder flanieren.

Eva Pavlik

Word-Doktor gesucht?

@ Urweider kommt!
Tel. 052 212 12 70
www.urweider.net

STRICKBOUTIQUE

Sonja Ruppmann
Metzggasse 13 8400 Winterthur Tel. 052 213 73 53

Suchen Sie einen

jungen, kraftigen Allrounder
mit kaufmannischer
Grundausbildung?

Leider gibt mein jetziger Arbeitgeber — ein Winterthurer
Traditionshaus — sein Kerngeschaft auf. Sehr gerne
wiirde ich weiter als Hauswart, Leiter Organisation,
Chauffeur (PW, C, E und Car) oder eben als Allrounder
in 50% Anstellung arbeiten, drinnen und/oder
draussen. Den Rest der Zeit geht meine Frau arbeiten
und ich kiimmere mich um den Kinderalltag. Es

diirfen mir auch Biiroarbeiten offeriert werden, nur
Buchhaltungen erledige ich keine.

* Muttersprache: Schweizerdeutsch/Schriftdeutsch,
Englisch: Fliessend in Wort und Schrift,
Franzosisch:  Gut

* Anwenderkenntnisse am Computer gut.
* Sehr gepflegter, hoflicher Umgang mit Kunden

* Zitat aus dem Zwischenzeugnis meines jetzigen
Arbeitgebers: «... kurz; wenn wir ihn nicht in
unserer Equipe hatten, miissten wir ihn suchen.»
Ich kann auch gerne einzelne Liegenschaften in der
Altstadt als Hauswart iibernehmen.

Fiir Fragen und Angebote wenden Sie sich bitte an:

Chiffre 1, c/o Paul Lehmann,
Tosstalstrasse 12, 8400 Winterthur
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Alter werden in der Altstadt

Im Kreis Altstadt diirfte die Einwohnerzahl in den néichsten fiinfzehn Jahren um rund acht Prozent zunehmen. Gleichzeitig wird

ein Riickgang der ilteren Bevolkerung prognostiziert. Wer schon lange in der Altstadt wohnt, ob in den eigenen vier Wiinden oder

im Alterszentrum, weiss deren Vorziige zu schitzen.

Das Alterszentrum Neumarkt liegt mitten in der Altstadt.

Hier fiihlen sich die Bewohner gut aufgehoben.

Bei schonem Wetter sitzen sie im
Spétherbst vor dem Alterszent-
rum Neumarkt oder trinken ih-
ren Tee oder Kaffee im benach-
barten Restaurant Neumarkt
und geniessen dabei die wir-
menden Strahlen der Sonne.
Den Bewohnerinnen und Be-
wohnern des Alterszentrums ge-
fallt es, mitten in der Altstadt zu
wohnen. Wer noch zu Hause in
den eigenen vier Wénden lebt,
schitzt die zahlreichen Ein-
kaufsmoglichkeiten, die bequem
zu Fuss zu erreichen sind. «Alles,
was man fiir den téglichen Ge-
brauch benoétigt, ist in Gehweite
und ohne Fahrzeug erreichbar.
Das Kulturangebot ist ausge-
zeichnet, und die meisten Haus-
besitzer legen Wert auf ein ge-
pflegtes Erscheinen ihrer Lie-
genschaften. Zudem sind die

grossziigigen Griinanlagen Sau-
erstoff fiir die Altstadt», beant-
wortet ein langjéhriger Altstadt-
bewohner die Frage, weshalb er
gerne mitten im Stadtzentrum
wohnt.

Uber 18000 Bewohner

Andere Bewohner schliessen
sich ihm an. Dass hingegen im-
mer mehr alteingesessene Alt-
stadt-Geschifte
schliessen und nachher, insbe-

ihre  Tore
sondere in der Markgasse und
am Untertor, Boutiquen, Klei-
der- und Schuhgeschifte einzie-
hen, finden sie schade. Ge-
schitzt wird dagegen der Ge-
miise- und Blumenmarkt in der
Steinberggasse. Im Kreis Alt-
stadt, dem zweitgrdssten Stadt-
teil, wohnen heute iiber 18000

Menschen. In den néchsten
flinfzehn Jahren wird mit einer
Zunahme von acht Prozent ge-
rechnet. 2025 diirfte der Kreis
Altstadt gut 20°000 Einwohne-
rinnen und Einwohner zdhlen.
Demgegeniiber steht ein Riick-
gang der 80-jdhrigen und dlte-
ren Personen innerhalb der
néchsten fiinfzehn Jahre. Heute
wohnen 1296 Personen, die
iiber 80 Jahre alt sind, im Kreis
Altstadt. 2025 werden es noch
1025 Personen, also rund 21
Prozent weniger sein. Nicht mit-
eingerechnet in diese Zahlen
sind die Umziige in die Alters-
zentren und Altersresidenzen.
«Dazu haben wir heute noch
kein Modell, das verléssliche
Prognosen ergeben konnte. So-
mit wissen wir nicht, wie viele
Personen ab 80 Jahren in fiinf-
zehn Jahren in eine der Alters-
einrichtungen in der Altstadt
und im Mattenbach ziehen wer-
den», sagt Stadtrat Nicolas Gal-
ladé (SP), Vorsteher des Depar-
tements Soziales.

Zahlreiche Hilfsangebote

Wer nicht in den eigenen vier
Winden wohnt, kann das
Wohn- und Betreuungsangebot
fiir altere Menschen in den
Stadtkreisen Altstadt und Mat-
tenbach in Anspruch nehmen.
Einen wichtigen Platz nehmen
dabei die stddtischen Alterszent-
ren Adlergarten, Neumarkt und
Briihlgut ein, ebenso das privat
gefiihrte Seniorenzentrum Wie-
sengrund mit der Residenz

Eichgut und die Seniorenresi-
denz Konradhof. Das Wohn-
heim Sonnenberg hat seit drei
Jahren das Betreuungskonzept
auf die spezifischen Bediirfnisse
von Menschen mit Demenz
ausgerichtet. Neben den statio-
niren Angeboten bietet die Spi-
tex umfassende Hilfe und Be-
treuung zu Hause an. Die Al-
terswohnungen der GAIWO
wiederum bieten ihren Miete-
rinnen und Mietern ein zusitzli-
ches Paket an Grundleistungen
an, im Sinne eines begleiteten
Wohnens. Ausgertistet sind alle
Wohnungen mit einem 24-Stun-
den-Notruf, einer Siedlungslei-
tung und dem Reparaturdienst,
der technische Hilfeleistungen
iibernimmt und Kleinreparatu-
ren ausfithrt. Fir dltere Men-
schen, die sich gerne in der Alt-
stadt treffen, sei es etwa zum
Kartenspielen, Lesen oder
Plaudern, ist der Konigshof ge-
geniiber dem Alterszentrum
Neumarkt ein idealer Ort der
Begegnung. Er wird von der
«Pro Senectute» des Kantons
Ziirich, zusammen mit enga-
gierten Freiwilligen, geleitet.

Wichtige Vernetzung

Dass Altersfragen auch die Be-
wohnerinnen und Bewohner
der Altstadt interessieren, hat
eine Veranstaltung zum Thema
«Alter werden in Mattenbach
und Altstadt» Ende September
gezeigt. Zahlreiche Interessier-
te fanden sich im Kirchgemein-
dehaus Liebestrasse ein. Sie
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Neu!
Schnell &

&
Aus alt...

Kiichenlifting!
Wie von Zauberhand:
Aus Alt mach’ Neu!

Sie machten mit neuen Fronfen etwas Farbe in den Kichenalltag bringen? Der
Kihlschrank stottert und der Wasserhahn tropft? Die Arbeitsfliichen sind in die Jahre
gekommen und an vielen Orten ist der Lack ab?

Als Kiichenrenovierer und Elektrogeritespezialist bringen wir Ihre Kiiche wieder in
Schwung. Gemeinsam mit Thnen legen wir fest, was emeuvert und was unverdndert
belassen wird. So kommen Sie im Nu und ohne unndtige Kosten zu einem neuen
Kiichenerlebnis.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

ELIBAG

Gewerbe Obermiihle

8353 Elgg Frl .
rleben Sie unsere
Kiichen Innenaushau Taren ~ Tel. 052 368 61 61 I
www.elibag.ch Ausstellung!

Unsere ginstigen Preise:

Fr. 100.-
Fr. 200.-

Bei regelmdssigen Inseraten
gibt es 20 Prozent Rabatt.

Vs Inserat:
Va Inserat:

Bewohnerinnen- und

Bewohnerverein Altstadt (BVA)
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Messer C

~ COZzZIo

Bestecke
Messer Cozzio
Marktgasse 8

8402 Winterthur

Rasierapparate Telefon 052 269 30 00

m Telefax 052 269 30 09
e-mail messer@cozzio.ch

Internet  www.cozzio.ch
Geschenke

PRIVATE SPITEX
fiir Pflege, Betreuung und Haushalt

Tag und Nacht — auch Sa/So,
von allen Krankenkassen anerkannt,
zuverldssig und mit festen Preisen.

Hausbetreuungsdienst
fiir Stadt und Land AG

Tel. 052 212 03 69
www.homecare.ch
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e Renovationen
* Fensterladen
* Fassaden
e Umbauten

e Dekoarbeiten

Malerhatt GmbH
Tosstalstrasse 27 Fax 052 233 05 55
8400 Winterthur

www. i 11a Ierhatt.ch

Tel. 052 233 06 55

malerhatt@malerhatt.ch
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erhielten dabei Informationen
aus erster Hand. Hubert Buchs,
Prasident des Altersforums
Winterthur, betonte, wie wich-
tig es ist, sich rechtzeitig Gedan-
ken dariiber zu machen, wie
man im Alter spiter einmal
wohnen und betreut werden
mochte. «Mit dem Altersforum
ist es uns gelungen, private, ge-
kirchliche

stddtische Organisationen un-

meinniitzige, und
ter einem Dach zu vereinen»,
sagte Buchs. Damit sich die Be-
sucher ein Bild von den heute
zur Verfiigung stehenden Ange-
boten machen konnten, stellten
verschiedene  Organisationen
an Informationsstdnden ihre
Dienstleistungen vor. So etwa
die Spitex, die Alters- und Pfle-
gezentren, spezielle Wohngrup-
pen, Pro Senectute und die Alz-
heimervereinigung, um nur
einige der zahlreichen Instituti-
onen aufzuzdhlen. Alte Men-
schen seien eigenstdndige Per-
sonlichkeiten, die von ihrer

Biografie und ihrer Lebenser-

fahrung geprdgt sind, fiihrte
Nicolas Galladé aus: «Es gibt
auf der einen Seite aktive und
vitale Senioren, die ohne frem-
de Hilfe leben konnen, auf der
andern Seite aber auch Men-
schen, die auf Pflege und Be-
treuung angewiesen sind.» Pri-
mir gehe es darum, das alle il-
teren Menschen die Maoglich-
keit auf ein selbstbestimmtes
und wiirdevolles Leben im Al-
ter haben, betonte Galladé:
«Daraufhin miissen wir unsere
Alterspolitik ausrichten.» Da-
bei gelte die Devise ambulant
vor stationdr. Weil die Stadt
die Wartelisten fiir den Eintritt
in die Alterszentren abgeschafft
hat,
wissen, ob sie trotzdem in ihr

wollten Besucherinnen

Wunschheim eintreten kdnnen.
Grundsitzlich ja, wurde ihnen
beschieden. Allerdings sei ein
sofortiger  Eintritt in das
gewiinschte Alterszentrum
manchmal nicht méglich. Dann
miisse nach einer Ubergangslo-

sung gesucht werden.

Belebt, aber auch Lirm

Gerade dltere Menschen, die in
der Altstadt wohnen, profitie-
ren davon, dass sie in néchster
Umgebung alles fiir den tégli-
chen Gebrauch finden. Auch
Arztpraxen und Apotheken
sind in unmittelbarer Niahe und
gut zu Fuss erreichbar. «Ich
schétze es aber auch, dass in der
Altstadt immer wieder etwas
los ist», sagt ein langjdhriger
Bewohner. Das schen aller-
dings nicht alle so. «Eigentlich
ist es wunderschon im Alters-
zentrum Neumarkt, wenn nur
der Lirm vom benachbarten
Café nicht wire. Der stort vor
allem abends, wenn sich die
Leute zum Teil bis nach Mitter-
nacht vor dem Lokal aufhal-
ten», wandte sich eine Besuche-
rin anldsslich der Altersveran-
staltung im Kirchgemeindehaus
Liebestrasse an Stadtrat Nico-
las Galladé. Er sei sich des Prob-
lems bewusst, antwortete dieser.
Allerdings habe die Altstadt

unterschiedlichen Interessen zu
dienen: «Bei Larmklagen ist es
aber selbstverstiandlich, dass die
Stadtpolizei ausriickt und Ru-
hestorer zur Rechenschaft

zieht.»

Der neueste Bericht des
Stadtrats zur demografischen
Entwicklung der &lteren Bevol-
kerung zeigt im Ubrigen, dass
von der Altersgruppe der
80-jahrigen und &lteren Perso-
nen rund 84 Prozent im eigenen
Haus oder in der eigenen Woh-
nung leben. Dies sei unter ande-
rem ein Resultat der Neuaus-
richtung der stadtischen Alters-
zentren, sagt Galladé: «Sie ha-
ben ihr Angebot vom reinen
Alterswohnen hin zu mehr Pfle-
geplédtzen verlagert.»

Diese Verdnderung entspre-
che dem Wunsch dlterer Men-
schen, erst dann in ein Heim zu
gehen, wenn es aus gesundheit-
lichen oder sozialen Griinden
nicht mehr anders geht. (cl)

Das neue Jahrbuch 2011

Wie lebt es sich in der Traum-
villa? Wie schafft man es zum
Thaibox-Weltmeister, wie in die
oberste Fussballliga und wie
zum Profiboxer?

Das Jahrbuch 2011 geht dem
Stoff nach, aus dem die Trdume
sind.

Vorgestellt werden auch zwei
leidenschaftliche Autosammler
und zwei Umweltbewegte, die
ihr Engagement mit gesundem
Geschiftssinn verbinden.

Weitere Themen sind edle Ver-
packungen und feine Garne.
Manchmal werden Trdume
auch zu Albtrdumen. Fiir das
Frauennottelefon und das Frau-
enhaus sind sie Alltag.

(red)

Das Jahrbuch 2011 ist im Buch-
handel erhéltlich oder kann un-
ter info@edition-winterthur.ch
bzw. www.edition-winterthur.ch
bestellt werden. Fr. 39. | zuziig-
lich Versandkosten.
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Soziale Dienste

Persénliche Beratung und Hilfe

¢ Sozialhilfe und Sozialberatung der Stadt
Lagerhausstr. 6, Telefon 052 267 56 34

e Sozialdienst der reformierten Kirchgemeinde
Pfarrgasse 1, Telefon 052 212 79 45,
Telefon 052 202 19 13, Telefon 052 212 02 79

Zusatzleistungen zur AHV/IV
Lagerhausstr. 6, Telefon 052 267 64 84

Pro Senectute Kanton Ziirich
Briihlgartenstrasse 1, Telefon 058 451 54 00

Pro Infirmis
Telefon 052 24502 72

Alltags-, Budget- und Rechtsberatung
Frauenzentrale Winterthur

Metzgasse 2, Telefon 052 212 15 20 und
052212 15 89 (Beratungspunkt)

Dargebotene Hand/tele-Hilfe
Telefon 143

* Frauen-Nottelefon Winterthur, Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt, Telefon 052 213 61 61

e Selbsthilfe-Zentrum Region Winterthur,
Telefon 052 213 80 60

* Aids-Infostelle
Technikumstr. 84, Telefon 052 212 81 41

Krankheit/Sucht

o Alter und Pflege
Spitex Stadt Winterthur, Zentrum Palmstrasse,
Palmstrasse 16a, 8400 Winterthur
Spitex Zentrum Palmstrasse: Telefon 052 267 64 46
E-Mail: spitex.palmstrasse@win.ch
Anmeldestelle fiir Eintritte:
Spitex Stadt Winterthur: Telefon 052 267 56 25
E-Mail: spitex@win.ch
Internet: www.soziales.winterthur.ch

Vereinigung zur Begleitung Schwerkranker
Winterthur-Andelfingen, Telefon 079 776 17 12

Kriseninterventionszentrum ipw
Bleichestr. 9, Telefon 052 224 37 00

Winterthurer Fachstelle fiir Alkoholprobleme
Technikumstr. 1, Telefon 052 267 66 10

* Beratungsstelle fiir Drogenprobleme
Tosstalstr. 19, Telefon 052 267 59 00

Kinder/Jugend/Familie
* Jugendsekretariat, Jugend- und Familienberatung,

Alimentenhilfe
St. Gallerstr. 42, Telefon 052 266 90 90

Miitter- und Viiterberatung

Kirchgemeindehaus, Liebestr. 3,

Miitterberaterin: Margrit Klédui, Sprechstunde:

2.und 4. Mittwoch des Monats, 14.00 — 16.00 Uhr

Auf Voranmeldung: St. Gallerstr. 50

1. Dienstag des Monats, 14.00 — 16.00 Uhr, Tel. 052 266 90 60

Kinderbetreuung Information, Telefon 052 267 59 14
Alimentenhilfe
Zeughausstr. 76, Telefon 052 267 56 57

Paar- und Familienberatung, Mediation
Obertor 1, Telefon 052 213 90 40

L.}
Fabio Kunz l
Edelsteine

Neuma_rkt '

Inspiration durch die Natur '

www.edelstei.ch

ARBA STROM ARBA HOLZ 8400 WINTERTHUR
G ROSENSTRASSE 11 T 052 213 5657 F 052 213 7841
www.arbastrom.ch www.arbaholz.ch

COfFFE UR &KQOMETIK.
OBERTOR 35
BACO WINTERTH(IR_
TEL:O5Z 21571 07

X
}

e Fachstelle OKey fiir Opferhilfeberatung und Kinderschutz
St. Gallerstr. 42, Telefon 052 266 90 09

* Pro Juventute
Zum Holzli 33, Telefon 052 233 59 26

Recht

o Unentgeltliche Rechtsauskunft der Stadt
Neustadtgasse 17, Di+Do 16.30 bis 19.00 Uhr,
ohne Anmeldung

¢ Rechtsberatung Gewerkschaftsbund Winterthur
Lagerhausstr. 6, Telefon 052 213 92 62

Bitte beachten Sie auch die Internetseite des Sozialfiihrer:
www.stadt-winterthur.ch/sozialfuehrer
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Fortuna-Hduser am Obertor: Nicht kaufen ist dumm!

Diese Hduser am Obertor und die dahinter liegenden Ge-
schiftsliegenschaften an der Stadthausstrasse gehoren einer
Aktiengesellschaft, in der die Stadt und die AXA je die Hilfte
der Aktien haben. Nun kann die Stadt die Liegenschaften voll
iibernehmen, weil AXA aussteigen will.

Die SVP hat gegen die Ubernahme durch die Stadt das Refe-
rendum ergriffen. Die 24 Millionen sind der SVP zu viel, dabei
ist es ein fairer Schétzpreis.

Fir den Bewohnerinnen- und Bewohnerverein Altstadt
(BVA) st es klar, dass die Stadt diese Hduser iibernehmen muss.
Es braucht in der Altstadt auch langfristig giinstigen Wohn-, Ge-
werbe- und Biiroraum. Die Stadt hat heute nur sehr wenig
Wohnraum in der Altstadt. Der Kauf der Obergass-Héuser wur-
de damals ebenfalls vom BVA unterstiitzt. Die neue Chance am
Obertor muss unbedingt geniitzt werden.

Deshalb: Kauf der Fortuna-Liegenschaften — und bei der Ab-
stimmung im kommenden Februar ein klares und deutliches JA!

Lions-Feier

In Winterthur gibt es einen
neuen Lions-Club. Der Club
triigt den Namen |, Lions-Club
Winterthur Altstadt”, und die
erste Préisidentin ist die SVP-
Gemeinderdtin Christa Kern.
Gegriindet wurde der Club -
wirklich sinnig — im Porsche-

Altstadt-Splitter

Hier entsteht ein neuer Kebab. Da-
von hat es ja so wenige in der Winter-
thurer Altstadt.

Zentrum in Téss an der Steig-

strasse.

Warten wir es ab, bis der neve
Lions-Club mit seinen Porsches
durch die Altstadt brettert. (pl)

Spezielle Friichte wachsen in der
Der Holzmann kommt in die Jahre. Stadt. Sie reifen vor allem am Die neue Bar: Im Winter muss man
Ersatz wird langsam notig. frithen Abend. sich da aber warm anziehen.
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Altstadt-Znacht

6. Dezember 2010, 10. Januar 2011, 7. Februar 2011, 7. Marz 2011
Silvester um Mitternacht: Anstossen beim Brunnen auf dem Kirchplatz

Ein Dank an die Stidtischen

Bei jedem Wetter sind sie fiir uns auf der
Gasse, die stadtischen Angestellten vom
Strasseninspektorat. Jetzt ist Herbstar-
beit angesagt. Die Bldtter kommen
runter.

Wertvolle Arbeit

Zweimal in der Woche holen sie den Keh-
richt in der Altstadt, und wochentlich die
Griintour. In der Friihe reinigen sie Gas-

sen und Pldtze und entsorgen die Sauerei,
die die Nachtschwidrmer hinterlassen ha-
ben. Manchmal wecken sie uns mit ihrer
Arbeit, besonders mit dem Putzwigeli.
Aber im Gegensatz zu den Nachtbuben
und -tochtern, die uns auch wecken, ma-
chen sie eine wertvolle Tatigkeit.

Danke, liebe Stédtische, fiir eure zuver-
lassige Arbeit. (pl)

Ich m&chte Mitglied werden im Bewohnerinnen-
und Bewohnerverein Altstadt (Beitrag Fr. 40.-)

Name/Vorname

Beruf Alter
Strasse Nr.
Telefon E-Mail

Unterschrift

Coupon einsenden an: Paul Lehmann, Tésstalstrasse 12, 8400 Winterthur
Telefon 052 212 44 34, Fax 052 212 44 75
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Liebe Leserin
Lieber Leser

Die Tage werden kurz, das Wetter eher ungemiitlich.
Die Altstadt bereitet sich auf den Winter vor.

Wenn diese Zeitung verteilt wird, hingen die vielen
Lichter der Weihnachtsbeleuchtungen — und
die Schaufenster verbreiten Weihnachtsstimmung.

Die Altstadt lebt eben zu jeder Jahreszeit. Und sie
bietet Plat fiir die verschiedensten Leute. Auch fiir
alte Menschen, nicht nur in den Alterswohnungen
an der Spitalgasse oder im Alterszentrum am Neu-
markt.

In der Altstadt werden viele Leute alt. In Hiusern,
die nicht optimal eingerichtet sind. Steile und enge
Treppen sind oft ein Hindernis. Aber in der Altstadt
ist man dabei. Man ist dort, wo etwas geschieht.
Man ist schnell in den Liiden oder in der Lieblings-
beiz.

Damit das so bleibt, braucht es in der Altstadt

aber auch bezahlbaren Wohnraum. Der Citydruck
nimmt zu, das Wohnen in der Altstadt wird fiir
wohlhabende Personen attraktiv. Es ist deshalb
sinnvoll, dass die Stadt in der Altstadt Wohnraum
hat, der nicht stetig teurer wird. Die Abstimmung
vom 13. Februar 2011 zu den Fortuna-Hdusern ver-
dient deshalb ein Ja. Ein Ja fiir unsere Altstadt.

Paul Lehmann

Impressum: Redaktionsschluss Nr. 98: 14. Februar 2011
Zuschriften an Paul Lehmann, Tosstalstrasse 12, 8400 Winterthur
Tel 052 212 44 34, Fax 052 212 44 75, prl@bluewin.ch
Verantwortlich fiir diese Nummer:

Christian Lanz (cl), Paul Lehmann (pl). Fotos von Paul Lehmann.
Die Quartierentwicklung der Stadt Winterthur unterstiitzt

die »8400« Altstadt.



