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Altstadt Znacht:  
2. Dezember, 6. Januar, 3. Februar, 9. März 
Apéro jeweils ab 19.15 Uhr  
im Quartierraum in der Alten Kaserne

AUSGABE 4/2019

Die Tage werden kürzer und kälter und schon bald steht Weihnachten vor der Tür.  
Die Adventszeit in der Altstadt ist wunderschön und lädt zu einem Spaziergang durch  
die geschmückten Gassen ein.

Weihnachtsstimmung in der Altstadt

Die Altstadt erscheint im 
Glanz von tausenden Lichtern. Schon 
seit 54 Jahren leuchten die Schweifster-
ne in der dunklen Winterzeit. Nicht 
umsonst haben die Leserinnen und  
Leser der grossen Gratis-Pendlerzei-
tung die Winterthurer Weihnachtsbe-
leuchtung vor ein paar Jahren zur 
schönsten der ganzen Schweiz gewählt.

Viele der Altstadtbesuchenden sind  
in dieser Zeit unterwegs, um Weih-
nachtsgeschenke für ihre Familie und 
Freundinnen und Freunde zu besor-
gen. Die am häufigsten gekauften Weih-
nachtsgeschenke 2018 waren Lebens-
mittel und Süsswaren. Unsere Altstadt-
geschäften bieten da eine feine Auswahl 
für alle Geniesserinnen und Geniesser.  
Aber auch Bücher bzw. E-Books, Spiel-
waren, Geschenkgutscheine oder Bar-
geld erfreuten sich grosser Beliebtheit.

Aber es gibt noch ganz viele weitere 
schöne Geschenkideen. Für die Lese-
rinnen und Leser dieser Zeitung haben 
wir Altstadt-Ladenbesitzende gefragt, 
welche Geschenke aus ihrem Angebot 

sie unter den Christbaum legen wür-
den. Auf Seite 3 haben wir eine Aus-
wahl dieser Geschenkideen aufgeführt. 

Die Dezember-Ausstellung ist das tradi-
tionelle «Weihnachtsgeschenk» der 
Künstlerinnen und Künstler aus der 
Stadt und Region Winterthur. Die dies-
jährige Dezember-Ausstellung Über-
blick 2019 wird als jurierte Auswahl 
vom Kunst Museum Winterthur, der 
Kunsthalle Winterthur und der Künst-
lergruppe Winterthur organisiert. Die 
Werke von 29 Teilnehmenden werden 
zu sehen sein. Die Eröffnung findet am 
Samstag 30. November um 17 Uhr in 
der Kunsthalle Winterthur statt, gefolgt 
von der Vernissage im Kunst Museum 
Winterthur um 18.30 Uhr.

Hedi Strahm, BVA

Wir wünschen allen Leserinnen und 
Lesern schöne, erholsame Festtage 
und ein glückliches neues Jahr!

8400
ALTSTADT
ZEITUNG DES BEWOHNERINNEN- UND BEWOHNERVEREINS ALTSTADT 30. JG. NR.133



Wo man sich trifft
Wo man gut isst

Restaurant Schäfli
Eva Pavlik · Oberer Graben 18 · Tel. 052 213 84 13
www.restaurant–schaefli–winterthur.ch

befreundet mit Siro-Sport Marktgasse 
beim Brunnen, 8400 Winterthur

Herzlich willkommen ...«

Unter dem Dach der Brühlgut Stiftung 
bieten die einzigartigen, inklusiv geführten
Kindertagesstätten Kindern mit und ohne 
Beeinträchtigung um fassende Betreuung 
und Spielraum.

Willkommen sind Kinder im Alter von 
3 Monaten bis zum Kindergarteneintritt.
Gerne informieren wir Sie!

8400 Winterthur, Telefon 052 268 11 40

Bild: © Courtesy Galerie Tschudi, Zuoz & The Artist 

 wärmen, verführen, fliegen 

Federn

 Altstadt: Tempo-Reduktion 
 dringend geboten 

Raser stoppen

 Ein städtebauliches  
 Meisterstück am Graben

Hamburger  
im ContainerDie Ausstellung «Federn – wärmen, verführen, fliegen»  

inszeniert einen Parcours durch die verführerische  
Schönheit und Formenvielfalt eines Glanzstücks der Natur.

Wer sich in eine wärmende Daunen-
jacke kuschelt oder in einem Feder-
bett versinkt und wohlig einschläft, 
weiss: Federn sind herausragende 
Schöpfungen der Natur. Sie sind so 
alltäglich wie staunenswert. Tausen-
de Federn bedecken die Körper der 
Vögel, hochspezialisiert, je nach ihrer 
Funktion im Vogelkleid. Federn wär-
men und kühlen, halten trocken, 
schmücken und tarnen. Gleichzeitig 
ist gerade die Schwungfeder ein  
aerodynamisches Meisterwerk, das 
den Vögeln etwas ermöglicht, wovon 
wir Menschen seit Jahrtausenden 
träumen: das Fliegen. Die Ausstel-
lung «Federn – wärmen, verführen, 
fliegen» verneigt sich vor diesem  
äusserst komplexen Gebilde aus  
Keratin und bietet einen Überblick 
über seine verführerische Schönheit 
und Formenvielfalt. Sie untersucht 
die zahlreichen Funktionen der  

Federn, ihren kulturgeschich tlichen 
Gebrauch sowie die aktuelle Bedeu-
tung im Design, in der Kunst und  
in der Popkultur.

Ausstellung im  

Gewerbemuseum Winterthur

1.  Dezember 2019 bis  

1. Juni 2020 (Pfingstmontag)

Vernissage  

Samstag, 30. November 2019, 16 Uhr

Die Altstadt ist eine Fussgängerzone. 
Es wäre somit klar, jedes Fahrzeug 
muss im Schritttempo fahren, 5 bis  
7 km/h, oder, wenn man grosszügig 
ist, eben 10. Das ist aber schöne  
Theorie. In der Altstadt wird viel zu 
schnell gefahren. Der Druck nimmt 
stetig zu. Neu haben wir die Elektro-
Trottis, es gibt immer mehr E-Bikes, 
die normalen und die gelben. Es gibt 
aber auch Spezialisten, der Architekt, 
der mit dem Segway durch die Fuss-
gängerzone blocht, oder der Typ mit 
dem Sitztrotti. Und es gibt die Autos, 
von denen sowieso viel zu viele durch 
die Altstadt fahren. Auch hier gibt es 
brave und die viel zu schnellen.

In der Altstadt gibt es gefährliche 
Brennpunkte. Die Einfahrt Holder-

gasse in die Obergasse, hier gibt es im-
mer wieder kritische Situationen. Und 
besonders der Graben, den viele Velo- 
und E-Biker als Veloschnellroute miss-
verstehen. Hier gibt es nicht nur Konflik-
te mit Kindern und Fussgängerinnen 
und Fussgängern, sondern auch mit 
dem Servicepersonal der vielen Restau-
rants. Schon manch gefülltes Servicetab-
leau ist so auf dem Pflaster gelandet.

Der Bewohnerinnen- und Bewohner-
verein Altstadt (BVA) fordert schon lan-
ge, dass sich die Stadt um dieses ernste 
Problem kümmert. In der Altstadt hat 
es nach Wissen des BVA noch nie eine 
Geschwindigkeitskontrolle gegeben. Es 
gibt aber auch andere, wahrscheinlich 
sympathischere Massnahmen. Zum 
Beispiel:

Es braucht in der Altstadt dringend 
Plakate, die gut sichtbar aufzeigen, dass 
die Maximalgeschwindigkeit 5 oder 10 
km/h ist.

Die Stadt kann Geschwindigkeitsmes-
ser aufstellen, die den Verkehrsbeteilig-
ten zeigen, wie schnell sie fahren, z.B. 
mit einem Smiley-Gesicht, kombiniert 
mit einem Plakat (siehe oben).

Die Stadt kann aber auch baulich  
vorgehen. Ein zwei Schwellen in der 
Holdergasse zum Beispiel, oder wo im-
mer es nötig ist.

Und die Stadt kann das Verkehrsrecht 
durchsetzen. Fahrzeuge mit gelben 
Nummern dürfen nur in der Altstadt 
fahren, wenn sie die Motorunterstüt-
zung ausschalten können. Segways, 
Sitztrottis sind gar nicht gestattet.  
E-Bikes mit gelber Nummer müssten 
den Motor ausschalten (wie bei den  
Mofas). Sie wären dann automatisch 
langsamer.

Der BVA fordert, dass endlich etwas  
geschieht. Die Stadt ist in der Pflicht.

Paul Lehmann

Eines Tages stand er da. Ein massiger, 
schwarzer Klotz am Graben. Ein Ham-
burger-Container hat uns ja noch am  
allermeisten gefehlt in der Altstadt.  
Der Container wird jeden Morgen mit 

einem schweren SUV-Fahrzeug mit  
grossem Anhänger gebracht und am 
Abend wieder abgeholt. Und beim 
Ladema növer wird praktisch der ganze 
Graben gesperrt. Wer wohl auf diese 
Idee kam?



Wir haben Ladenbesitzende aus der  
Altstadt angefragt, was sie unter den 
Christbaum legen würden. Dabei kam 
folgende Übersicht mit tollen Geschenk-
vorschlägen zusammen.

(Mehr Informationen mit Bildern und  

Links finden Sie auf unserer Webseite  

www.bva-wintrthur.ch)

 Schöne Geschenkideen für unter den Christbaum

Weihnachtsgeschenke aus der Altstadt

Schweizer Recyclingschnur  
(Fr. 9.50.– Gewerbemuseum  
Winterthur, Kirchplatz 14)
Die schwarze Recyclingschnur aus 
Baumwolle/Kunststoff wird in der 
Schweiz hergestellt, ist ca. 2 mm dick 
und 200 m lang.

CREATTO Elephant - 3D Kreationen 
(Fr. 15.90.– chinderlade + spielArt, 
Metzggasse 19)
Die farbigen Kunststoffteile lassen sich 
zu verschiedenen Formen dreidimen-
sional zusammenstecken und sogar  
mit LED-Lichterketten stimmungsvoll 
beleuchten.

Abreissen, loslassen 2020,  
Diogenes Kalender (Fr. 21.–  
Buch am Platz, Kirchplatz 2)
365 großartige, überraschende, tief-
gründige, humorvolle, wegweisende, 
freche, anregende, Mut machende Ge-
danken von großartigen Persönlichkei-
ten.

Handgetöpferte Tassen  
(Fr. 24.– Löffelhase, Obergasse 4)
Die handgetöpferte Tassen aus Kroatien 
sind in diversen Farben erhältlich. In-
halt 2 dl.

Sonnenglas (Fr. 35.– / 49.– Claro 
Weltladen, Steinberggasse 18)
Die Tage werden kürzer ; holen Sie sich 
etwas Sonne in Ihre Stube. Die Sonnen-
gläser aus Südafrika bieten eine lange 
Brenndauer (20 bis 24 h), warmes Licht 
und neben Solarzellen auch eine Lade-
option mittels Micro USB.

Taschenmesser Victorinox  
WINTERTHUR (Fr. 35.– bis 49.–  
Cozzio, Marktgasse 8)
Ein Winterthurer Victorinox Taschen-
messer Spartan oder Huntsman in rot 
oder schwarz.

«Geteilter Traum» (Fr. 36.–, Zappa 
Doing Comicshop, Obergasse 5)
Ein Comic, der in der Winterthurer  
Altstadt und drum herum spielt.

Serviertablett HIRVI (Fr. 39.–,  
finnart.ch, Neustadtgasse 29)
Dieses runde Tablett ist in Handarbeit 
aus Birkenpressholz in Finnland herge-
stellt. Grösse: 35 cm Durchmesser, auch 
in anderen Grössen und Motiven erhält-
lich.

Isolierflaschen für kalte oder  
heisse Getränke 0.5 l (Fr. 39.–, muff 
haushalt, Stadthausstrasse 113)
Die Edelstahl-Thermosflasche hält hei-
sse Getränke bis zu 12 Std. warm und 
kalte bis zu 24 Std. kühl und ermöglicht 
dank der grossen Öffnung das Befüllen 
mit Eiswürfeln und eine einfache Rei-
nigung.

Perplexus Epic - Das Kugel  
Labyrinth (Fr. 39.90.–, Jugglux,  
Steinberggasse 63)

Zu Recht gehört der Perplexus Epic zu 
den Spielwaren-Bestsellern. Das 3D-Ge-
schicklichkeitsspiel bietet jede Menge 
Spielspass und fördert Konzentration 
sowie Koordination.

Master Zesterreibe von Microplane 
(Fr. 39.90.–, muff haushalt,  
Stadthausstrasse 113)
Mit der super scharfen Raffel schneidet 
man feine Zesten aus Käse, Zitrusfrüch-
ten, Ingwer, Muskatnuss etc. Die Klinge 
ist wie eine Feile geformt und hat einen 
edlen Griff aus Walnussholz. Dieser 
kann mit einer Gravur individualisiert 
werden.

Winti-Schirm Rainmap  
(Fr. 49.90.– Wachter, Obergasse 34)
Regen-/Sonnenschirm und Stadtplan  
in einem. Die Aussenhaut ist schwarz.  
Innen sorgt ein Winterthur-Stadtplan 
für Orientierung.

Sternenset Tasse, Schale und Teller 
(Fr. 51.– Brühlgut Stiftung S'Zäni- 
Lädeli, Oberer Graben 10)
Sternenfunkeln im s'Zäni-Lädeli: Die 
sternenverzierten Teile aus dem Set 
können auch einzeln gekauft werden. 
(Tasse Fr. 14.–, Teller Fr. 18.– und Schale 
Fr. 19.–)

Kettenreaktionsspiel ZIG & GO  
(Fr. 69.90.– chinderlade + spielArt, 
Metzggasse 19)
Der neue Baukasten, mit faszinierender 
Aktion-Reaktion, bietet unendlichen 
Spielspass. Die Spannung des Wechsels 
von Trägheit und Beschleunigung lässt 
sich mit dieser Kugelbahn erforschen.

Essen gehn! Entdecken Sie  
Winterthurs Gastroszene mit dem  
neuen Buch! (Fr. 70.–, Buch am 
Platz, Kirchplatz 2)
Viele Winterthurer Restaurants sind 
mehr als einen Abend wert. Entschei-
dend bei der Auswahl war stets der  
persönliche Eindruck. Es sind Orte,  
wo die Küche stimmt, aber auch die  
Einrichtung, die Bedienung, das ganze 
Ambiente. 

Extragrosses Bade-/Saunatuch  
TERVA, (Fr. 75.–, finnart.ch,  
Neustadtgasse 29)
Das TERVA Tuch aus Leinen Misch-
gewebe in verschiedenen Farben ist 
weich und fühlt sich nicht nass auf  
der Haut an. Geeignet auch als Hamam 
oder Strandtuch.

Borsa aus Leder  
(Fr. 79.–, Löffelhase, Obergasse 4)
Mit Hand & Herz – gefertigt in Berlin, 
mit Rohstoffen aus Deutschland und 
Europa. Die Geldbörsen, Etuis etc.  
werden in diversen Farben und Grössen  
angeboten.

Slimvallet SECRID vegan soft touch 
(Fr. 79.– Wachter, Obergasse 34)
Dieses Soft-Touch-Portemonnaie ver-
fügt über eine vegane Aussenhülle  
mit dem natürlichen Look-and-Feel von  
Nubukleder. Der integrierte Cardpro-
tector aus Aluminium schützt die Kar-
ten vor RFID-Scanning und vor Verbie-
gen und Zerbrechen.

Brotmesser Winterthur  
(Fr. 89.–, Cozzio, Marktgasse 8)
Ein Brotmesser mit den wichtigsten 
Bauten der Stadt Winterthur

Kleine Konsole, blattvergoldet und 
Blumenstilleben in blattvergoldetem 
Rahmen (Je Fr. 120.00.–  
Le CADRE, Steinberggasse 61)
Gepflegte Einzelstücke, bzw. Antiquitä-
ten.

Carrom Board Holz - Family  
(Fr. 169.- Jugglux,  
Steinberggasse 63)
Das Brett ist etwas kleiner als gewöhnli-
che Ausgaben. Aufgrund der kürzeren 
Distanzen ist es auch für Kinder bestens 
geeignet.

Tim und Struppi im Haifisch-U-Boot. 
(Fr. 248.–, Zappa Doing Comicshop, 
Obergasse 5)
Hochwertiges Kunstharzmodell aus 
dem Comic «Tim und Struppi – der 
Schatz Rackhams des Roten» Masse mit 
Sockel ca. 26 cm x 17 cm.



Redaktionsschluss  
Die nächste Ausgabe erscheint am  
9. März 2020. Redaktionsschluss für 
Nr. 134 ist der 14. Februar, an  
redaktion@bva-winterthur.ch.  
Erscheinungsdaten und alle bisheri-
gen Ausgaben von 8400 Altstadt fin-
den Sie auf www.bva-winterthur.ch.

Impressum
Redaktion und Koordination:  
Hedi Strahm, Gestaltung und  
Produktion: Partner & Partner. 
Die Fachstelle Quartierentwicklung  
der Stadt Winterthur unterstützt  
die 8400 Altstadt.  
Herzlichen Dank an alle Beitragenden.

 Persönliche Beratung und Hilfe
   » Sozialhilfe und Sozialberatung der Stadt  

Pionierstr. 5, Tel. 052 267 56 34
  » Fachstelle Integrationsförderung 

Persönliche Beratung für Migrantinnen  
und Migranten in verschiedenen Sprachen,  
Tel. 052 267 36 91

   » Sozialdienst der ref. Kirchgemeinde  
Winterthur-Stadt : 
Tel. 052 212 89 07

   » Zusatzleistungen zur AHV/IV 
Pionierstr. 5, Tel. 052 267 64 84

   » Wohnberatung  / Anmeldung Alterszentren 
 Alterszentrum Adlergarten 

Gärtnerstr. 1, Tel. 052 267 55 23
   » Pro Senectute Kanton Zürich Tel. 058 451 54 00
   » Pro Infirmis Tel. 044 299 44 11
   » Beratungspunkt / Frauenzentrale  

Budget, Rechts- und Schuldensberatungen,  
Metzggasse 2, Tel. 052 212 15 20, 
beratungspunkt@frauenzentrale-fzw.ch

   » Dargebotene Hand Tel. 143
   » Frauen–Nottelefon Winterthur,  

Beratungsstelle für gewaltbetroffene Frauen 
Tel. 052 213 61 61

   » Selbsthilfe–Zentrum Region Winterthur  
Tel. 052 213 80 60

   » Aids–Infostelle Winterthur 
Technikumstr. 84, Tel. 052 212 81 41 
 
Krankheit / Sucht

   » Alter und Pflege Spitex Stadt Winterthur  
Zentrum Palmstrasse, Palmstrasse 16a,  
8400 Winterthur Spitex Zentrum Palmstrasse  :  
052 267 64 46 E–Mail  : spitex.palmstrasse@win.ch 
Anmeldestelle für Eintritte  : Spitex  
Stadt Winterthur  : 052 267 56 25, spitex@win.ch

   » Krankenmobilienmagazin KMM  
Adlergarten, Gärtnerstrasse 1, 8402 Winterthur, 
Tel. 052 267 42 42, Öffnungszeiten  :  
Montag bis Freitag 15.30 –16.30 Uhr,  
Samstag und Sonntag 10 –11 Uhr.

   » Vereinigung zur Begleitung Schwer– 
kranker und Sterbender Winterthur– 
Andelfingen, Tel. 079 776 17 12

   » Kriseninterventionszentrum KIZ  
Winterthur Bleichestr. 9, Tel. 052 224 37 00

   » Integrierte Suchthilfe Winterthur ISW 
Information, Abklärung, Beratung, Therapie  
Tösstalstr. 19/53, Tel. 052 267 59 59

 Kinder / Jugend / Familie 
   » kjz Winterthur ( Kinder– und  

Jugendhilfe–Zentrum ), St. Gallerstr. 42
   » Alimenthilfe St. Gallerstr. 42, 
 Tel. 052 266 90 90
   » Mütter– und Väterberatung 

Familienzentrum, St. Gallerstrasse 50 
2. + 4. Mittwoch im Monat :  
Beraterin: Margrit Kläui sowie 
jeden Freitag von 14.00 - 16.00 Uhr 
Beraterinnen: Sandra Lattmann / Catherine Wyler

   » Schulergänzende Kinderbetreuung 
Tel. 052 267 59 14

   » Paarberatung & Mediation im Kanton Zürich 
Beratungsstelle Winterthur  
Merkurstrasse 23, Tel. 052 213 90 40

   » Fachstelle OKey & KidsPunkt,  
Opferhilfe beratung und Kinderschutz 
St. Gallerstr. 42, Tel. 052 245 04 04 
an Wochenenden und nachts Tel. 052 266 41 14 

   » Erwachsenen–Bildung der Stadt  
Winterthur EBW, Elternbildungs–/ 
Erziehungskurse, Deutschkurse mit  
Kinderbetreuung, Pionierstrasse 7,  
Tel. 052 267 41 51, Mo – Do von 8 .30 – 11.30 Uhr, 
www.erwachsenenbildung.winterthur.ch. 
 
Recht

   » Unentgeltliche Rechtsauskunft der Stadt  
Neustadtgasse 17, Di+Do 16 .30 bis 19 .00 Uhr, 
ohne Anmeldung, keine telefonischen Auskünfte 
www.soziales.winterthur.ch

   » Rechtsberatung der Frauenzentrale Winterthur 
Metzgasse 2, Tel. 052 212 15 20,  
beratungspunkt@frauenzentrale-fzw.ch, 
www.frauenzentrale-fzw.ch

Soziale Dienste

Liebe Lesende

Seit Jahren warte ich immer ungeduldig, bis endlich 

die Weihnachtsbeleuchtung angeht und die Altstadt  

in ein wunderbares Licht taucht. Die Kosten dafür 

übernehmen die Altstadtgeschäfte.  

Herzlichen Dank dafür.

Viele Menschen haben sich auch letztes Jahr für  

unsere Altstadt eingesetzt. Zum Beispiel die städt.  

Angestellten, die jeden Morgen die Gassen reinigen, 

die Freiwilligen, die an Veranstaltungen mitarbeiten, 

die Geschäfte und die Bewohner/innen die zu ihrer  

Altstadt Sorge tragen und sie erst richtig lebenswert 

machen. Der BVA setzt sich bei der Stadt für die  

Altstadt ein. Aber auch das Gesellige kommt nicht zu 

kurz. Der Samichlaus-Apéro ist schon die nächste 

Möglichkeit für ein gemütliches Zusammensein.

Hedi Strahm 
hedi.strahm@bva-winterthur.ch

Anmeldung
Ich möchte Mitglied werden im Bewohnerinnen- 
und Bewohnerverein Altstadt ( Beitrag Fr. 40.– )

Name/Vorname      

Beruf       

Alter      

Strasse/ Nr.      

Telefon      

E–Mail      

Unterschrift      

Coupon einsenden an : Peter Urweider, General–Guisan–Strasse 5, 
8400 Winterthur oder per e–mail an peter.urweider@bva-winterthur.ch
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Am 6. Dezember um 16. 30 Uhr  

besucht der  
Samichlaus 

die Kinder und  
Erwachsenen in der 
Altstadt Winterthur

Um 16.30 Uhr im Garten des Restaurants Schäfli, 
Oberer Graben 18/20, 8400 Winterthur

Für alle angemeldeten Kinder gibt es ein Samichlaussäckchen mit feinen 
Sachen drin. 

Für alle anderen stehen Glühwein, alkoholfreier Punsch und  
Samichlausknabbereien bereit.

Infos und Anmeldung unter: bva-winterthur.ch/samichlaus  
oder mit nebenstehendem Coupon.

Wir freuen uns auf einen gemütlichen Samichlaus-Apéro mit euch!

Ich/wir kommen am 
6. Dezember zum Samichlaus.

Name und Vorname der Kinder

Name/Vorname

Strasse

PLZ, Ort

E-Mail

£ Ich möchte auch in Zukunft Infos des BVA erhalten

Coupon einsenden an BVA, c/o Hedi Strahm, 
Obergasse 16, 8400 Winterthur 
oder anmelden auf bva-winterthur.ch/samichlaus

Save the date!

Wo?

Was?

Bild Samichlaus: Chlausgesellschaft Winterthur


